GLOWNE LINIE FORMAC]I

MISJONARZY SWIETE] RODZINY

3.4 FORMACJA CIAGEA

43. Kosciét mowi, ze kazdy instytut zycia zakonnego ma obowiagzek przygotowac i realizowac

odpowiedni program formacji ciggtej dla wszystkich swoich cztonkéw. Nasze Konstytucje
mowig tylko to, co istotne na temat formacji ciggtej: Ze domaga sie jej sam w sobie proces
dojrzewania ludzkiego i zakonnego, i zmiany kulturowe; ze winna by¢ ukierunkowana na
rozwoj osoby, wspdlnoty i misji, ze winna odpowiada¢ na epokowe wyzwania, by¢ na wy-
sokim poziomie jako$ciowym i odnosi¢ sie do réznych wymiardéw; Ze jej celem jest forma-
cja osoby we wszystkich jej aspektach po to, by uczyni¢ ja zdolng do uczestniczenia ze
wspétbraémi w zadaniu misyjnym Zgromadzenia. Ta formacja ma aspekt zwyczajny (czy-
tanie i stuchanie Pisma Swietego, lektura i codzienne ksztalcenie, studium, refleksja i
wspotdzielenie sie we wspodlnocie, itp.) i aspekt nadzwyczajny (krétkie kursy, sympozja,
dni studiéw w prowincji, kursy specjalistyczne, itp.) (patrz K 81; 88; 88; DG 067; P1 66-67;
VC 69-70).

44. Na bazie adhortacji Vita Consecrata nr 70 w konkretnym przebiegu zycia zakonnego moze-
my wyszczeg6lni¢ rézne etapy. Kazdy etap ukazuje pewne specyficzne wyzwania i domaga
sie szczegdlnej uwagi w formacji ciagte;.

a.

Pierwsze lata petnego wiqczenia w dziatalnos¢ apostolskq:

Charakteryzuja sie jako faza krytyczna, naznaczona przejSciem z zycia kierowanego do
sytuacji petnej odpowiedzialno$ci w dziataniu. Poza stymulowaniem zwyczajnej lektury
osobistej, proponujemy, aby Prowincje lub regiony organizowaly: tygodnie studiow w
prowingcji; regularne spotkania we wspoélnotach lokalnych; kursy quinquenalii, braterskie
spotkania, majgce na celu dzielenie sie doSwiadczeniami i trudnosciami.

Fasa posrednia:

Ten najbardziej stabilny etap moze nieS¢ ryzyko przyzwyczajenia i wynikajacg z niego
pokuse rozczarowania ze wzgledu na znikomos$¢ rezultatow apostolatu. Prowincje winny
zaprogramowac: rekolekcje, kursy pogtebiajace na temat duchowosci i Zycia zakonnego;
aktualizacje teologiczng i duszpasterska nt. naszych podstawowych apostolatow, itp.

Faza wieku dojrzatego:

Ta faza niesie ryzyko pewnego indywidualizmu, ktéremu towarzysza lek, Ze nie jest sie
dostosowanym do czasu obecnego oraz zjawiska zesztywnienia, zamkniecia i relaksaciji.
Dlatego Prowincje i regiony winny przewidzie¢: spotkania i kursy formacji ludzkiej i du-
chowej; bardziej pogtebione rekolekcje; rok sabatyczny; sympozja majgce na celu aktua-
lizacje teologiczng i duszpasterska, itp.

Wiek zaawansowany:

Zazwyczaj ten etap niesie nowe problemy, ktorym zawczasu stawia sie czota przy pomo-
cy starannego programu wsparcia ludzkiego i duchowego. Podkreslamy wage niektérych
inicjatyw: kursy lub programy, proponowane przez Konferencje Zakonne; zachecanie
wspotbraci do pisania wtasnych wspomnien; spotkania i dni braterskie, aby dzieli¢ sie
tym, co sie przezyto.

Moment zjednoczenia sie z ostatecznqg godzinqg Meki Pana:
W tej fazie Smierc¢ bedzie oczekiwana i przygotowana jako akt najwyzszej mitosci i odda-
nia siebie. Temu etapowi sprzyjaja: wspodlnotowe srodowisko, peine zyczliwosci, modli-
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45.

46.

47.

48.

twy i rozwazania Stowa Bozego; wspdlnota zakonna, doceniajgca osoby, ktore uczynity
dar ze swego Zycia; napisanie wtasnego testamentu duchowego, jako przestanie i osobi-
ste dziedzictwo skierowane do wspétbraci i do Kosciota.

Moze sie zdarzy¢, ze czeS¢ formacji ciggtej bedzie sie odbywata w miedzyzakonnych cen-
trach formacyjnych. W takich przypadkach nie chcemy i nie mozemy przekazac catego obo-
wigzku formacji ciggtej naszych wspoétbraci zewnetrznym organizacjom, jako ze, ze wzgledu
na wiele aspektéw, formacja jest scisle zwigzana z wartosciami wtasnego charyzmatu (patrz
PI 69; CII 18). Dlatego poza formacja zwyczajng, ktéra prowadzi osobiscie kazdy ze wspot-
braci, kazda Prowincja winna mianowa¢ odpowiedzialnego za formacje ciagta i zapropono-
wac, sama lub we wspéipracy regionalnej, minimalny roczny program formac;ji ciggtej dla
Prowincji oraz we wspélnotach lokalnych: rekolekcje dla réznych grup wiekowych, dni sku-
pienia, spotkania lub dni studiéw, sympozja, kursy, itp.

Waznym aspektem formacji cigglej jest specjalizacja, pojmowana jako studia na stopniach,
ktére nastepujg po teologii lub jako studia przedmiotéw innych niz filozofia czy teologia.
Specjalizacja moze by¢ wymogiem wtasnej misji rozwinietej przez samo Zgromadzenie. Za-
nim sie jednak podejmie decyzje, winno sie zachowa¢ pewne kryteria, takie jak: cel Zgroma-
dzenia (misje, powotania, rodziny), potrzeby Prowincji, pragnienie zaangazowanego wspo6t-
brata, pewne doswiadczenie apostolskie wybranego wspétbrata, aprobata PrzetoZzonego
Prowincjalnego i jego Rady, itd. (patrz K 86; DG 065).

Do specjalizacji najbardziej pozadanych i koniecznych nalezy formacja formatoréw (patrz
DG 070), o ktéra Zarzad Prowincjalny powinien szczegdlnie sie troszczy¢. Dobry formator
nie pojawia sie znikad, a prowincje winny ponosi¢ odpowiedzialno$¢ wobec Boga i wobec
powotanych, ktoérych przyjmuja. Dlatego potrzebne sg osoby otwarte, dojrzate po ludzku i
duchowo, z dobrg formacjg pedagogiczng i z gtebokim poczuciem przynaleznosci do Zgro-
madzenia i do zycia zakonnego.

Ikone inspirujaca formacje ciaggta znajdujemy we fragmencie o rodzinie Jezusa, ktéra Go
szukata (Mk 3,20-35). Tak, Maryja i krewni Jezusa s3 prowokowani do ciggtego rewidowa-
nia ich wizji i ich zainteresowania Jezusem w tym celu, by zbudowa¢ nowg i prawdziwa ro-
dzine w oparciu o Stowo Boze i by otworzy¢ sie na nowe horyzonty misji. ,0dpowiedziat im:
«Ktdéz jest mojg matka i [ktorzy] sg braémi?»... kto petni wole Bozg, ten Mi jest bratem, sio-
strg i matkg» (Mk 3,33.35). Réwniez i my jesteSmy wezwani do odkrywania ciggle na nowo
oblicza i misji Jezusa i do otwarcia naszych wspdlnot na nowych cztonkéw i nowe przyna-
lezno$ci. Nasze nasladowanie Jezusa idzie progresywnie przez Kafarnaum, przez drogi Gali-
lei ku Jeruzalem i dobiega kresu u stop krzyza, gdzie jest ustanowiona nowa rodzina ludzka i
gdzie ludzko$ci zostaje dane nowe zycie. Potem mozna glosi¢ z prawdziwym przekonaniem:
»ZnalezliSmy Mesjasza!” (J 1,41). Tzw. dojrzate Zycie nie jest podobne do réwniny, ale jest
ziemig wyboista, z jej niebezpieczenstwami, napieciami i wyborami.

IV - MEDIACJE (LUB SRODKI) PEDAGOGICZNE

49,

50.

Chociaz wiemy, ze na kazdym etapie prawdziwy formator jest Bogiem Ojcem przez Swego
Syna i w Duchu Swietym, to pierwszym odpowiedzialnym za wtasng formacje jest kazdy
wspotbrat i kazdy winien odpowiedzialnie wykorzysta¢ mozliwosci, ktére sq mu ofiarowane
(patrz K 83). To pojedynczy zakonnik jest tym, ktory ma pierwszorzedna odpowiedzial-
nos$¢ w odpowiedzeniu ,tak” na wezwanie Boga, ktére, jak i Jego mitos¢, jest wcigz nowe.
Ponadto, w catoSciowym procesie formacyjnym stosunki miedzyludzkie i osoby sq zawsze
wazniejsze niz narzedzia i techniki.

Oznacza to, ze formacja zakonnika musi by¢ spersonalizowana. Trzeba z mocg przywo-
ta¢ formowanego i wspdtbrata do odpowiedzialnosci osobistej, aby przyjat wewnetrznie
wartos$ci zycia konsekrowanego i jednoczesnie regute zycia, ktéra jest mu proponowana
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54. Roéwniez program studiéow odgrywa wazngq role. Studia filozofii i teologii, jak rowniez
przedmiotéw nt. naszego charyzmatu i naszej historii oraz zdobywane specjalizacje, sa na
stuzbie formacji osoby konsekrowanej i realizacji zadania misyjnego Zgromadzenia. Jan Pa-
wet Il przypomina nam, Ze btedem jest dyspensowac rozum i uwaza¢, ze dla zakonnika mi-
sjonarza wystarczy poboznos$¢ i podstawowy zakres teologii (patrz FR 48). Tymczasem po-
trzebne jest nieustanne pogtebianie wiedzy, aby by¢ w stanie prowadzi¢ dialog ze wspotcze-
snym cztowiekiem i rozeznac bieg historii. Lecz réwniez i w tej sytuacji nalezy podkresli¢, ze

przez mistrza formacji. W ten sposob formowany znajdzie w sobie samym uzasadnienie
praktycznych wyboréw, a w Duchu Swietym jego fundamentalny dynamizm. Orientacja
duchowa, ktéra winna by¢ zastosowana w praktyce poczawszy od nowicjatu, odgrywa w
tym bardzo wazna role. Pomimo to dzieto formacji jest owocem wspétpracy pomiedzy od-
powiedzialnymi za formacje i ich uczniami (patrz PI 29; 32; C 83).

Wspdlnota jest naturalnq przestrzeniq formacji w Zyciu zakonnym. Wspdlnota jest
formatorka w tej mierze w jakiej pozwala kazdemu ze swych cztonkéw wzrasta¢ w wier-
nosci Panu wg naszego charyzmatu. W ten spos6b wspétbracia w formacji poczatkowej
lub ciggtej maja prawo znajdowac¢ we wspolnocie atmosfere rodzinng i duchowa, prostote
zycia i zapat apostolski, zdolne pociggna¢ ich do nasladowania Chrystusa w zgodzie z ra-
dykalizmem ich konsekracji. W szerszym sensie wspo6lnota jest caty Kosciét i formacja
winna by¢ prowadzona w komunii z nim, rozwijajagc w zakonnikach zdolnos¢ , odczuwa-
nia wraz z Kosciotem” (centralny aspekt w zyciu O. Berthiera). [ wreszcie trzeba znalez¢
odpowiedniq réwnowage pomiedzy formacjq grupy i formacjq kazdej osoby, pomiedzy za-
chowaniem czasu przewidzianego dla kazdej fazy formacji a jego dostosowaniem do ryt-
mu kazdej osoby. (patrz K 87; PI 24; 27).

Formatorzy sq zawsze bardzo waznymi mediatorami w formacji do zycia i w zyciu za-
konnym. Formowany lub zakonnik jest zawsze pierwszym odpowiedzialnym za swoja
formacje, ale ta odpowiedzialno$¢ moze by¢ petniona jedynie w perspektywie Charyzma-
tu i Duchowosci, za ktére odpowiedzialnymi muszg by¢ swiadkowie i bezposredni aktorzy.
Ich zadania sg nastepujace:

a. Rozeznawac autentyczno$¢ powotania do zycia zakonnego, szczeg6lnie w fazie formacji
poczatkowej;

b. Pomagac¢ dobrze prowadzi¢ osobisty dialog z Bogiem i wyodrebni¢ drogi, na ktoérych
wydaje sie, ze Bég chce, by dokonywat postepu;

c. Towarzyszy¢ na drogach Pana poprzez bezpos$redni i regularny dialog;

d. Dac solidna strawe doktrynalng i praktyczng, odpowiednio do etapoéw formacyjnych, na
jakich sie znajduja;

e. Dokonac¢ oceny przebytej drogi i osadzi¢, czy formowani posiadajg w tym momencie
zdolno$ci wymagane przez Ko$ciot i Instytut (patrz PI 30).

Dlatego poza dobra znajomoscig doktryny katolickiej w odniesieniu do wiary i zwyczajow,
od formatoroéw oczekuje sie:

Zdolnosci ludzkich i umiejetnos$ci przyjmowania drugich;

Koniecznej kompetencji kulturowej;

Dojrzatego doSwiadczenia Boga i modlitwy;

Wiedzy pochodzacej z uwaznego i dlugiego stuchania stowa Bozego;

Dowarto$ciowania liturgii i rozumienia jej roli w edukacji duchowej i eklezjalnej;
Znajomosci i dowarto$ciowania charyzmatu i duchowos$ci Zgromadzenia;
Dyspozycyjnosci co do czasu i woli w oddaniu sie osobistej trosce o poszczeg6lnych
kandydatéw i grupy (patrz PI 31).

@ e o0 o

proste zdobycie wiedzy nie wystarcza.
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Doswiadczenie praktyczne jest skutecznym i bezposrednim sposobem poznania i pod-
dania sie ksztattowaniu siebie. Prawdziwg formacje zdobywa sie w relacji dialektycznej
pomiedzy dziataniem a refleksja. Poprzez nig cztowiek asymiluje wartosci, konsoliduje zwy-
czaje, jednoczy wiedze i mitos¢, teorie i praktyke. Dlatego proponujemy formowanym egzy-
stencjalny kontakt z rzeczywistos$cia, interpretacje i refleksje nad tym co sie przezyto, eks-
presje i wymiane doswiadczen, chcemy przekaza¢ i rozwija¢ doswiadczenia konkretne zdolne
wciggna¢ wspétbrata i sprowokowac refleksje i pytania, ktére doprowadza go do dalszych
poszukiwan (patrz K 33; 47).

Posrod roznych praktyk bardzo wazny jest proporcjonalny udziat postulantéw, nowicjuszy
i profesow w planowaniu procesu formacji, ktorej cze$¢ stanowia. Zgromadzenie daje linie
generalne; Prowincja daje swoje dyrektorium formacyjne, ktére rozwaza wszystkie etapy.
Na tej podstawie konkretna wspdlnota formacyjna musi dostosowac przebieg i ustali¢ odpo-
wiedni program. 1 nie moze to by¢ zajecie zarezerwowane formatorom, ale musi aktywnie i
stopniowo angazowac réznych cztonkéw wspdlnoty formujqcej. Powierzywszy starszym stu-
dentom niektére obowigzki w formacji mtodszych, Zatozyciel stawia przed nami wyzwanie,
aby$my brali udzial w formacji.

Wspétdzielenie, cho¢ moze by¢ rozumiane jako aspekt dynamizmu Wspolnoty, zastuguje na
to, by by¢ traktowane jako bardzo wazny $rodek naszej pedagogii. Cel, ktérym jest uczynie-
nie z naszych wspoélnot ognisk szacunku i mitosci, wspdlnot prawdziwie ludzkich oraz
swiadkow naszej wspolnej wiary, zaktada oczywiscie wspétdzielenie jako pryncypium, ja-
ko droge i jako cel (patrz K 16; DG 013; 024). Méwimy tu o wspétdzieleniu débr material-
nych, ale rowniez kulturowych i duchowych, jak osobisty postep w wierze i w powotaniu,
doswiadczenia zyciowe, odkrycia i studia, itd. W tym ¢wiczeniu wspdlnotowego dzielenia sie
WSZYSCY $q, na rézny sposob, mistrzami i uczniami.

Wreszcie, zgodnie z naszg tradycja, praca fizyczna jest specjalnym srodkiem naszej prak-
tyki pedagogicznej. Praca stanowi czeS¢ prostego stylu zycia, ktory chcemy przyjac i nie
pomniejsza godnosci zakonnika czy kaptana, jak nie odebrata jej Jezusowi, Maryi i J6zefowi.
Praca jest forma ekspresji, wzrostu i realizacji siebie jako osoby. Jest rowniez droga do po-
dejmowania odpowiedzialnosci w stosunku do wspdlnoty i sposobem uczestniczenia we
wspo6lnym ludzkim stanie. W taki sposéb praca fizyczna winna by¢ cze$cig programu forma-
cyjnego, zwtaszcza w nowicjacie i post-nowicjacie.

K = Costituzioni 1985; CIC = Codex Iuris Canonici; CII = Instrukcja La collaborazione tra istituti per la For-
mazione (08.12.1999); DG = Direttorio Generale 1983; FR = Fides et Ratio, circa il rapporto tra fede e ra-
gione (14.09.1998); PDV = Esortazione Apostolica post-sinodale Pastores Dabo Vobis (25.03.1992); PI =
Istruzione Potissimum institutioni. Direttive sulla formazione negli istituti religiosi (02.02.1990); VC =
Esortazione Apostolica post-sinodale Vita Consecrata (25.03.1996).

(Zaaprobowane przez Rade Zgromadzenia, wrzesien 2011)
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